NoAttikn Etatpkne Kowwvikng EuBuvnce (EKE)

H VITEX €xeL B€oeL tnv Etatpikn Kowwvikr EuBUVN wg avamoonacto Kal Baclkd OTOLXELO TOU oTpATNYLIKOU
NG OXESLOOUOU EVOWUATWVOVTOG TOALTIKEG TIPOCAVOTOALOUEVEG OTNV EVioXUGN TNG aslPOpou avamtuéng.
H MoAwtiky EKE eival oe cupdwvia pe tg afleg tg Etawplag: Aploteia, Evtipdtnto, Aladdvela Kot
YneuBuvotnta.

H NoAttikn kaBopiletal anod tnv Aloiknon tng Etatpiag, n onoia deopevetal yia:

TNV MaPOoXH eVOG epyactakol meplBAAAovtog xwpi¢ amokAelopols, Le mpowdnon Twy (owv EUKALPLWY Kol
osBaopd ota AvBpwriva AKoLWUATA.

® TNV pootacia TNG uyeiag kot aodalelag Twv epyalopEVWY TNG ETALPELOG KL TwV eVOLOPEPOUEVWY LEPWV
TL.X. TIEPACTIKWY, ETMIOKEMTWY, CUUBOVAWV K.T.A..

TNV QUOTNPN THPNOCN TNG KEleVNC vopoBeaiag kat Tnv mARpn ebapuroyn TwV MPOTUTIWY, TWV TIOALTLKWY Kot
TWV OXETIKWY £0WTEPLKWV Sladlkaclwv mou edpapuolovtal ya TNV avamtuén Kal mapoxn Mpoiloviwv Ue
vPnA£g mpodlaypadég moldtntoag kat achaAelog os otabepr) Baon.

o Tn SLopkn BeAtiwon Twv MePLBOAAOVIIKWYV TNG EMIOOCEWY , HEOW TNG EPapUOYNG UTELBUVWY SpACEWV Kal
METPWV TPOANYNG.

eTn cuvepyoaoia Kal oTrpLEN TNG TOTIKAG KoWwViag o€ apolpaio kabeotwe StadAavelag Kot EUMLOTOoUVNG
TNV avolytr, audidpoun emKowvia e TOUC KOWVWVLKOUE TNG €TAIpOUC, TIPOKELUEVOU Va avayvwpilel Kot
VO KATaypAdEL TIC aVAYKEG Kal TpooSoKieg TouG.

oTn otaBepn emibiwén dnuloupyiag mpooTiBEUeVNC agiag yla Toug CUUUETOXOUG

Ma tnv ekmAnpwon Twv mapandavw dsopeloswy, n Vitex oe eBghovtikr PBacn oxedldlel kot epapudlel
OXETIKA TIPOYPAPUAT, EVW TIOPAAANAQ BETEL OTPATNYIKEG TIPOTEPALOTNTEC OL OTIOLEC EMLKEVIPWVOVTOL OTOUC
okdhouBoug Téooeplg Topelg, oL omoiot aAAnlocuumAnpwvovtal Kot aAnAootnpilovtol: MeptPdaAlov,
AvBpwrvo Auvaptko , Owovopikn Avamrtuén kot Etatpikn AlakuBépvnon , Ayopd kat Kowwvia.

> NepBdAiov
H Etaupia otov touca tnc meptBaAlovrikic Staxeiptong spapuolet tnv apxn tne npoinync kat
EOTIAIEL OE CUOTNATIKEG EVEPYELEC Yla TN UElwan Tou mepLBaAAovTikoU TNG AMOTUTTWUATOC, TNV
o0pUn Stayeiplon NG eVEpyeLac kat T UElWan TwV EKOUTTWY aepiwv Tou Bepuoknriou, tn BEéAtiotn
Stayeiplon @uolkwv mopwv kot tnv mpowdnon ¢ avakukAwong AauBavovtac umoyn tnv
«KUKALKOTNTA» TNG Epyaociac Stayeiptong .
Mpoopépel mpoidvta mou ouvelopépouv oe evav Blwatuo tPomo {wng kat gvatodntomnolei
epyalouevous kot ta dAda evélapepousva uépn o Jcuata npootaociag tou meptBaAlovrog kat
uLo9£€tnaon¢ evog Buwaotuou tpomou {wrg.

> AvOpwrvo Auvapiko

H Etaipia o€Betat, mpoaomileTol kot mpoayel Ta Slevwe avayvwplougva avipwriva SIKoLwUaTa
UEOW TWV MOAITIKWVY TTOU ULOYETEL Kol TwV MpwToBouAlwv mmou avalauBavel, mpoopEpovracg Eva
epyaotako meptBallov aflokpatiag kol (Owv eukaiplwy, HE TOATIKEG bikaing mpooAnyng,
avtauolBnc kat emayyeAuatikng E€Aéng, oto ouvoAo tou avdpwmnivou Suvaulkou ThGg, xwpic Kouio
Slakplon kot e oeBaoo otn StapopeTikotnTa. Emevduel otn dtapkn eknaidevon kat avantuén Tou
avBpwrivou duvaikoU tng, KaBdwe KoL 0Tn CUOTNUATIKY Kot aélokpatikl) aéloAoynan tou. MNapéyet
Eva ao@palec epyaoctako meptBallov uéow BEATIOTWVY MPakTikwv otn Slaxeiptan tng vyeiag Kot
aoQaAsioc.



> Etoaupkn AlakuBépvnon kot OKovouK Avamtuén
H Etaipia epapuolel cuotnua xpnotic talptknc dtakuBepvnonc, aétodoyel kat diaxeipiletat Toug
ETUXELPNUATIKOUG KIVOUVOUC OTOXEUOVTAC OTNV ETTITEVEN TYETIKWY OLKOVOULKWY QTTOTEAECUATWY, OTN
OUVEXLON ETIAEYUEVWY €EMeVOUCEWY Kol otnv a&lormoinon VEwv EemMeVOUTIKWY €eUKalplwy. Exet
avantuéetl katl epapudlel Kwdika Asovtodoyiag kat OYETIKEC MOALTIKES, AauBavovtac UETPpa TOOO yLa
TNV evioxuaon tn¢ SLAQPAVELAC, 00O KaL YLa TV TIHPEUTTOSLON KOl KATATIOAEUNON TG SLapTopdc.

> Ayopad

H Etaipia kataBaldel kade duvatn mpoonadeio wWOTe va TPOOPEPEL UE CUVETIELX TIpoiovTa Kol
UTTNPEOCILEC TOU aQVTATTOKPIVOVTAL OTIC TTPOOSOKIEC TWV MEAQTWVY TNG KoL oTa SIKA TG UPnAd mpotuna.
Enevbuel otnv épeuvva kat avantuén, oto oUyxpovo eEOMALOUO KOl OE TEXVOYVWOIQ, |IE OKOTO TNV
TApPOX) VEWV KOLVOTOUWV MPOIOVTWV kol AUCEwV uYnAnc molotntag kat nmpootideuevng aéiac,
BeAtiwvovrag Etotl mapdaAAnAa tn Y€on TNG OTO CUVEXWC EEEALCOOUEVO EMIXELPNUATIKO MEPLBAAAOV.
Mepiuva yia th ouvexn BeATiwon Twv CYECEWV LIE TOUC MTPOUNTEUTEC KOl CUVEPYATEG TNG , UECW TNG
EMKOLVWVIAC TWV 0pwWV CUVEPYaOTiaG kal Tou BaowkoU mAaloiou apywv Kot aélwv mou MPETIEL VA
SLEmouv tn Uetaéu Toug ouvepyaoia.

> Kowwvia

H Etaipia evnuepwvetal SLOPKWC YL TIC VAYKEC TNG TOTTIKNC KOWVWVIOG KOl QVTATTOKPIVETAL UE
evato9noioa os Géuata mou v amacyodovuv. AELOAOYEL Kol LEPAPXEL TIC VAYKEC KOl 0T OUVEXEL
oxeblalel kol UAOTOLEL TIPOYPAUUNTH Kol OPAOCELG LE KPLTNPLO TNV KUAUYN TPAYUNTIKWY Kol
ONUAVTIKWY avaykwv (otnptén eunadwv Kowwvikwv ouddwv, {NTHUXTE EPyaciog, ovamtuéng,
eknaibevaong, vyeiag, meptBaAlovrog kat MOAMTIOUOU) . AVTOTOKPIVETOL O EKTAKTEC QVAYKEG (TT.X.
avénuia, @QUOIKEGC KATOOTPOWEC) MEPAV TOU KAMEPWUEVOU MPOYPAUUATIONOU TOU TAQVOU
kowvwviknc umevBuvotntag, eviappuvel Tov edcAovtiouo kot unootnpilet mpwtoBouAieg yia ™)
Biwaotun avamtuén tng TOTMIKNC KOWVWVIaC.

H mapouoa MoAwtikr edpappoletal o OAa o emimeda eVTOC KAl EKTOC TNG ETOLPELAC KAL OlVaOKOTIE(TAL
omotednnote KplBel avaykaio. Eival SLtaB€aipn oTo Koo Kot og OAa ToL OXETLKA evOLadEPOUEVA LEPN.

H Aloiknon tng etalpeiag SeopeVETAL YL TNV TULOTH CURPOPIWON TG Tapouacag MOoALTIKAG KAt Thv
SLayuon tng og 6AoUC Toug epyalOEVOUC.
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